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„Norwegen hat in Sachen Natur, Umweltbewusstsein und Outdoor-Life viel zu bieten. 
Bereits im Schüleralter so ein anderes Land in der Gemeinschaft Gleichaltriger intensiv 
kennenzulernen, ist unbedingt empfehlenswert und dient ganz nebenbei auch der weiteren 
Stärkung der guten Beziehungen zwischen Norwegen und Deutschland.“

Detlef Palm, Norwegischer Honorarkonsul in Hamburg



Das OUTDOOR COLLEGE ist ein Naturschulprojekt 
für deutsche Schüler in Norwegen. Hier werden 
Jugendliche in der 9. Klasse in ihrer ganzheit-
lichen Entwicklung unterstützt. Sie lernen mit 
Freiheit, Selbstständigkeit und Verantwortung 
umzugehen.

In Süd-Norwegen befindet sich, in einer maleri-
schen Landschaft gelegen, die Dr. Rolf Hoffmann 
Skole in der Kommune Sirdal. Sie bietet den 
Jugendlichen für elf Monate ein aufregendes 
Zuhause. Hier erleben 32 Schüler gemeinschaftlich 
mit unserer Projektleitung, drei Lehrkräften, zwei 
Tutoren, zwei Outdoor Trainern und ca. 40 Huskys 
eine unvergessliche Zeit.

Der schulische Alltag des OUTDOOR COLLEGEs 
findet auf dem Gelände der Dr. Hoffmann Skole 
in kleinen Lerngruppen statt. Der projektbe-
zogene Unterricht basiert auf den Grundlagen 
des Lehrplanes der 9. Klasse von Schleswig-
Holstein. Das OUTDOOR COLLEGE ist ein Außen-
klassenzimmer der Siegfried-Lenz-Schule in  
Handewitt. Somit erhalten alle Schüler am Ende 
ein Zeugnis der 9. Klasse. Die Schüler arbeiten 
und trainieren mit Schlittenhunden, außerdem 
finden monatlich einwöchige Expeditionen in 
verschiedenen Naturräumen zu unterschied-
lichen Themenschwerpunkten statt. Zudem 
bietet sich den Jugendlichen durch den wöchent-
lichen Norwegischunterricht, gemeinsame 
Aktivitäten mit norwegischen Schülern und 
Nachbarn, sowie einem Praktikum in einem 
lokalen Betrieb eine einmalige Gelegenheit, die 
norwegische Kultur erleben zu können.

Elf Monate Abenteuer
Leben und Lernen in der norwegischen Wildnis



Bildungsanbieter EVENT NATURE gegründet. 
Walter Mahnert ist Erlebnispädagoge und 
Wildnislehrer. Zusammen mit Maike Hoffmann 
ist er Geschäftsfüher und Trainer bei EVENT 
NATURE und hauptverantwortlich für die 
Wildnisausbildung.
1. Vorsitzender vom Growing Youth e.V.  ist 
Peter Hahn. Der Betriebswirtschaftler war 
38 Jahre im Management für größere mittel-
ständische Firmen verantwortlich.  Peter 
Hahn ist Mitbegründer der NORDAKA-
DEMIE und war 18 Jahre im Aufsichtsrat.  
Ganzheitliches Lernen ist eigentlich die 
natürlichste Sache der Welt. Die individuelle 
Förderung, Spaß an der Gemeinschaft und der 
sensible Umgang mit der Natur sind zentral in 
den Konzepten von Growing Youth e.V..

Organisator des OUTDOOR COLLEGE ist der Growing 
Youth e. V. Der Verein fördert Schulprojekte und 
ist u.A. Träger der geplanten Circleway School 
(Jahrgang 5-10) und der Walden School (Jahrgang 
11-13). 
Zweck und Vision des Vereins ist die Förderung 
des lebenslangen Lernens sowie der ökologischen 
Bildung, Erziehung und die Förderung des Schul-
wesens durch das unmittelbare Betreiben von 
Ersatzschulen mit besonderen Inhalten und Formen 
des Unterrichts. 
Das Konzept des OUTDOOR COLLEGE ist von Günther 
Hoffmann entwickelt worden. 
Maike Hoffmann ist 2. Vorsitzende im Growing-
Youth e.V. und gemeinsam mit Günther 
Hoffmann seit über 20 Jahren als Erlebnis- und 
Wildnispädagogin aktiv. Zusammen haben sie den 

Wer steht hinter dem OUTDOOR COLLEGE?



Die individuelle Förderung, Spaß an der Gemein-
schaft und der sensible Umgang mit der Natur 
sind uns neben der Vermittlung des Unter-
richtsinhaltes besonders wichtig. Unsere quali-
fizierten Outdoor Trainer passen auf, dass die 
Jugendlichen nach jeder Expedition mit einem 
Rucksack voller spannender Geschichten und 
einer riesigen Portion Selbstvertrauen gesund 
und wohlauf wieder im Basislager, der Schule 
ankommen.

Schüler aus Gymnasien oder Gemeinschafts-
schulen, die zum neuen Schuljahr in die 9. Klasse 
eintreten, können am OUTDOOR COLLEGE 
teilnehmen.

Selbstständigkeit, Verantwortung und der Umgang 
mit Freiheit – die drei Säulen des OUTDOOR 
COLLEGE. 

Die ausgesprochen naturbelassene Landschaft 
Norwegens bietet mit ihrem Wildnischarakter 
einen besonderen Lehrraum. Bei natursportlichen 
Herausforderungen können hier Grenzen erfahren 
und überwunden werden, um so ein besonderes 
Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten zu entwi-
ckeln. Dabei ist es unser Anliegen, hinsichtlich 
einer nachhaltigen Persönlichkeitsentwicklung 
Kompetenzen wie Teamfähigkeit und Durchset-
zungsvermögen gezielt zu fördern. Die Natur und 
Wildnis Norwegens bietet hierfür das perfekte 
„Klassenzimmer“.

Selbstständigkeit | Verantwortung | Freiheit



Die Dr. Rolf Hoffmann Skole 

Auf dem Gelände der Dr. Rolf Hoffmann Skole 
findet das Leben und der Alltag statt. Im Haupt-
gebäude befinden sich zwei Klassenzimmer, 
ein Aufenthaltsraum, eine Sporthalle, ein 
Werkraum und die Küche. Die zwei Schlafhäuser, 
mit je 4 Vierbettzimmern und 3 Doppelzimmern, 
schließen an das Hauptgebäude an. Die Jugend-
lichen wechseln nach jeder monatlichen Outdoor 
Expedition die Zimmerpartner um möglichst 
jeden Schüler gut kennen zu lernen und Cliquen-
bildungen zu vermeiden.

Der projektbezogene Unterricht basiert auf 
den Grundlagen des Lehrplanes der 9. Klasse 
von Schleswig-Holstein. Die qualifizierten, 
deutschen Lehrkräfte orientieren sich hieran 

und integrieren Tests, Referate und andere 
Leistungskontrollen in den Unterricht. Die 
norwegische Sprache wird von einer gebürtigen 
Norwegerin gelehrt. Zum Ende erhält jeder 
Schüler eine fundierte Beurteilung und ein 
Zeugnis welches als Leistungsnachweis für den 
Einstieg zuhause dient. Der Schüler meldet sich 
für das Schuljahr im OUTDOOR COLLEGE von 
seiner Schule ab und an unserer Partner Schule 
in Schleswig-Holstein (Siegfried-Lenz-Schule, 
Handewitt) an.

Das positive Resumee der ehemaligen Schüler 
zum Wechsel in die nächste Jahrgangsstufe  
zeigt, wie nachhaltig die erlernten Methoden 
im OUTDOOR COLLEGE für die Schüler sind.



Abenteuer Wildnis

Das Alleinstellungsmerkmal des OUTDOOR 
COLLEGE sind die natursportlichen Elemente. 
Die Natur bietet die beste Basis, um Vertrauen, 
Verantwortung und Fachkompetenz zu fördern. 
Unvorhersehbare Gegebenheiten, direkte, 
authentische Rückmeldungen und das alltäg-
liche Leben in der Gemeinschaft bieten Heraus-
forderungen, an denen die Schüler wachsen 
können. Sie erleben und lernen mit Kopf, Herz 
und Hand.

Insgesamt unternehmen die Schüler 8 große 
Touren wie z. B. einwöchige Kajak-,  Wander-, 
Ski- oder Schneeschuh Touren. Unterwegs 
wird in Zelten oder Berghütten übernachtet. 
Achtsamkeit und Spürsinn sollen sensibilisiert 
werden.

Im OUTDOOR COLLEGE wird Erlerntes unmit-
telbar im Praktischen vertieft – das ist unsere 
Philosophie. Die Abschlusswochen stehen somit 
unter der eigenen Regie der Jugendlichen. 
Ob Mehrtagestouren gemeinsam mit den 
Huskys, in Schneeschuhen oder auf Skiern – das 
Abenteuer bekommt eine eigene Handschrift. 
Die Schüler dürfen im Hier und Jetzt unterwegs 
sein. 
Wir stellen die wichtigsten Ausrüstungsuten-
silien auf der Kennlernwoche vor. Diese können 
Später vergünstigt über uns erworben werden.  
Somit ist gewährleistet, das alle adäquates, 
sicheres und hochwertiges Material verwenden, 
welches für die Klimagegebenheiten in dieser 
norwegischen Region angebracht ist.



„Wer sich auf das OUTDOOR COLLEGE einlässt, wird etwas 
Besonderes erleben. Das Naturerlebnis, das Training mit Huskys, 
die Wildnistouren und die Besonderheit der Gemeinschaft im fernen 
Norwegen wird auf alle Beteiligten eine nachhaltige Wirkung 
haben und damit die Persönlichkeitsentwicklung fördern. Diese 
Entwicklung, aber auch Höhen und Tiefen, die erlebt werden können, 
sollen dokumentiert und wissenschaftlich begleitet werden.
Hier unterstützt die Sportpsychologie vom Institut für Sportwis-
senschaft der Christian-Albrechts-Universität die Organisatoren bei 
diesem „Leuchtturmprojekt“ schulischer Erziehung und Bildung.“

Prof. Dr. Manfred Wegner, M.S.  
Christian-Albrechts-Universität zu Kiel





Bewerbungsvoraussetzungen

Start ist am letzten Wochenende im Juli und 
Ende am letzten Wochenende im Juni des darauf-
folgenden Jahres. 
Alle interessierten Schülerinnen und Schüler 
könnnen sich für das Schuljahr der 9. Klasse 
(Gemeinschaftsschulen und Gymnasien) 
bewerben. 

Die monatlichen Kosten für den Aufenthalt 
betragen € 1.850,-. 

Voraussetzungen für die Teilnahme sind, 
dass die SchülerIn zu Beginn des OUTDOOR 
COLLEGEs das Schuljahr der 9. Klasse antritt und 
an unserer Partnerschule Siegfried-Lenz-Schule 
in Handewitt angemeldet ist.

„Wir teilen unsere schöne Natur gerne mit 
anderen. Das Konzept des OUTDOOR COLLEGEs ist 
spannend und die Natur Sirdals ist ein fantastischer 
Klassenraum!“

Jonny Liland, Bürgermeister in Sirdal



Inhalt der Bewerbung 

Die Bewerbung soll Folgendes enthalten:
ĶĶ einen Lebenslauf des Schülers
ĶĶ eine kurze Vorstellung der Person
ĶĶ ein Foto 
ĶĶ ärztliches Attest zur Sporttauglichkeit

Antworten auf die Fragen:
ĶĶ Warum möchtest du unbedingt für ein Jahr mit 

Huskys in Norwegen zur Schule gehen?
ĶĶ Was reizt dich am OUTDOOR COLLEGE?
ĶĶ Spielst du ein Instrument? Verrate uns, welches!

Die schriftliche Bewerbung bitte senden an:

OUTDOOR COLLEGE
EVENT NATURE GmbH
Mühlenberg 4 | D-24398 Sundsacker

Anmeldeschluss ist der 01.März

Nachdem alle Bewerbungen geprüft wurden, 
laden wir über den 1. Mai zu einer Kennlern-
Woche ein. Danach entscheidet sich, wer das 
Abenteuer in der Wildnis erleben kann. 

Für Fragen stehen wir ihnen gerne per Email 
oder Telefon zur Verfügung. Viele weitere Infor-
mationen zum OUTDOOR COLLEGE erhalten sie 
auch auf unserer Homepage 
www.outdoor-college.de
oder
www.growing-youth.de



EVENT NATURE GmbH
Mühlenberg 4
D-24398 Sundsacker 

Tel.: +49 - 4644-97 37 17 0
Mobil: +49 ‑ 160 90 575 475
E-Mail: info@outdoor-college.de
www.outdoor-college.de

Oslo

Hamburg

Mit freundlicher Unterstützung von:


